
Anmeldeformular
Skitourenlager Monte-Rosa

Personalien

	 q   Studierende	 q Ehemalige	/ Angestellte / Dozierende

Name: 	 _______________________________ 	 Vorname:	 ___________________________

Telefon:	 _______________________________	 E-Mail:	 ___________________________

Notfallnummer und Name : ________________________________________________________________ 

Teilnahme 
Gib 3 Wintergebirgstouren an, welche du bereits gemacht hast:
(bei Unsicherheit Kontaktaufnahme mit eva.koller@unisg.ch)

_______________________________ / _______________________________ / ______________________________

Verpflegung
	 q mit Fleisch		  q Vegetarisch 

SAC-Mitglied (oder DAV / ÖAV) 
	 q Ja	 q Nein 

Anreise (individuell) voraussichtlich (mehrere Kreuze möglich):
	 q am Vorabend mit ÖV
	 q am Vorabend mit dem Auto
	 q Ich übernachte vor Ort. Im Hotel __________________________  
	 q am Morgen früh mit Auto
	 q mit eigenem Auto, ich habe noch  ____ Plätze frei.
	 q ich würde gerne eine Mitfahrgelegenheit nutzen (individuelle Abmachung der Bezahlung) 



Angaben für Bindeneinstellung der Ski:
Körpergrösse: _________________     Körpergewicht: ________________    Alter: ___________
Fahrkönnen: qMittel /  q Gut / q Sehr gut 
Sohlenlänge: _________ (Angabe nur bei eigenen Skitourenschuhen notwendig. Bei Abholung bitte 
eigene Schuhe mitbringen für die Bindenanpassung)

Skitourenschuhe 
Alle Skis sind mit einer Pin-Bindung ausgerüstet - es sind entsprechend Tourenschuhe notwendig. 
Verbindliche Bestellung der Grösse. Bitte vorgängig (bei Anmeldung) bei Bächli Bergsport testen.
q23.5 / q24.0 / q24.5 / q25.0 / q25.5 / q26.0 / q26.5 / q27.0 / q27.5 / q28.0 / q28.5 / q29.0 / q29.5 
q30.0 / q30.5 

Materialmiete für 3 Tage
Das Material muss beim Bächli Bergsport SELBER abgeholt und zurückgebracht werden, jeweils 
1 Tag vor und nach der Tour:

	 q LVS, Schaufel, Sonde		  CHF 41.50 
	 q LVS			   CHF 26.50 
	 q Schaufel			   CHF 11.50	
	 q Sonde			   CHF 11.50
	 q Tourenski, Felle, Harscheisen*	 CHF 75.00
	 q Skitouren-Schuhe**			  CHF 38.00
	 q Klettergurt mit 1 Schraubkarabiner	 CHF 11.50
	 q Steigeisen			   CHF 21.00	
	 q Pickel			   CHF 11.50	
	 q Bandschlinge 120cm		  kaufen, nicht mieten

	         Total Materialkosten		  ____________
	 *  Bitte oben die notwendigen Angaben machen
	 ** Es ist notwendig, eine genaue Angabe der Grösse zu machen! Siehe oben.

Kostenaufstellung
	 q Total Kurskosten (Stud CHF 490 / Angestellte CHF 530)		  _______________	
	 q SAC Rabatt  CHF 17					     _______________
	 q Total Mietkosten					     ______________
	         Gesamttotal					     _______________
						      q bar    	q EC / Postcard 

Weiteres Gruppenmaterial, das ich mitbringen kann:
	 q Eisschraube. Grösse:____________________
	 q Spaltenrettungsmaterial (Schlingen, Ropeman, ...): Was:________________________________
 
q Ich erkläre mich mit den AGS des Unisport St.Gallen einverstanden. Meine technischen und konditio-
nellen Fähigkeiten entsprechen der Ausschreibung.  Ich mache den/die Leiterin vor der Veranstaltung auf 
gesundheitliche oder anderweitige Probleme aufmerksam (z.B. Asthma, Allergien...)           

St. Gallen, _________________________	 Unterschrift: _______________________________________


